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Observatorio


	
	    	    	
	    			    			Información General	    			    	
	
	    			    			Salud pública en México	    			    	
	
	    			    			El Mundo hoy	    			    	


	    	                
		
	    	

		
		
					
								
					
																	
																				
								Empoderar a las mujeres con lupus a través de la justicia social
 Mar 08 2024
Ciudad de México. La Fundación de Lupus de América estima que en el mundo hay 5 millones de perso...

							

																															
								AVISO :: Tres pilares fundamentales para el éxito de las farmacéuticas: market access, relaciones institucionales y ventas a gobierno
 Mar 07 2024
Ciudad de México. Al igual que la mayoría de los sistemas de salud en la actualidad, el sistema m...

							

																															
								Las mujeres son clave para el avance de la industria farmacéutica
 Mar 07 2024
Ciudad de México. Como cada año, el 8 de marzo se ha vuelto de vital importancia para alzar la voz...

							

																															
								OPINIÓN :: ¿Sabes cuál es el vínculo que existe entre las hormonas sexuales masculinas y la calvicie?
 Mar 05 2024
Dr. Jonathan Velázquez Mujica*


							

												

						
																															
								ASOMAS inaugura nuevas instalaciones para continuar su misión de apoyar a personas con sordoceguera en México
 Mar 04 2024
Ciudad de México. La inauguración de la nueva sede de la Asociación Mexicana Anne Sullivan I.A.P...

							

																															
								Casa de la Amistad apoyó a 1,280 niños con cáncer en 2023
 Mar 04 2024
Ciudad de México. En el marco de la conmemoración del Día Mundial del Cáncer Infantil en días p...

							

																															
								Regular grasas trans y eliminar aceites parcialmente hidrogenados, indispensable para el país, expertos
 Mar 04 2024
Ciudad de México. La regulación de las grasas trans y la eliminación de los aceites parcialmente ...

							

																															
								Anuncian próximo lanzamiento del documento “Acción Conjunta Contra el Cáncer: una deuda con la salud de los mexicanos”
 Mar 04 2024
Ciudad de México. La Asociación Mexicana de Lucha Contra el Cáncer (AMLCC) en alianza con México...

							

												

						
																															
								Pequeños grandes cambios que favorecen la salud del corazón, experto de Mayo Clinic
 Feb 26 2024
 
Ciudad de México. Cambiar de una dieta poco saludable y un estilo de vida sedentario a una alim...

							

																															
								Avène revoluciona el cuidado de la piel con la llegada de Hyaluron Activ B3 a México
 Feb 26 2024
Ciudad de México. Avène, la marca líder en cuidado de la piel se enorgullece en presentar su inno...

							

																															
								La CDMX se ilumina por la lucha contra el Cáncer Infantil
 Feb 26 2024
Ciudad de México.  Los últimos datos proporcionados por el INEGI señalan que, de enero a junio d...

							

																															
								Mexicanos tardan más de 2 horas en llegar al hospital en caso de emergencias
 Feb 26 2024
Ciudad de México. En el marco del 35° Congreso Internacional de Medicina de Urgencias y Reanimaci�...

							

												

																


									

			

		
		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Emite Cofepris alerta sanitaria por comercialización ilegal del producto Prolia
 Mar 06 2024
Ciudad de México. La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) ra...

							

																															
								Carlos Aguilar, nuevo comisionado de Operación Sanitaria de Cofepris
 Mar 05 2024
 
Ciudad de México. La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris)...

							

																															
								Foro Legislativo resalta la urgencia de atención a las enfermedades raras en México
 Mar 04 2024
Ciudad de México. En el marco del Día Mundial de las Enfermedades Raras, se conmemoró dicha efem�...

							

																															
								UNAM y AMIIF llaman a fortalecer la detección, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades raras
 Mar 04 2024
 
Ciudad de México. En el mundo, 400 millones de personas viven con alguna enfermedad rara. Para ...

							

												

						
																															
								Presentan iniciativa de ley en favor de las personas con lupus   
 Feb 26 2024
 
Ciudad de México. Como parte de su labor legislativa en pro del derecho a una atención médica...

							

																															
								Cofepris aprueba vacuna contra el virus respiratorio sincitial (VSR)
 Feb 26 2024
Ciudad de México. De acuerdo con el Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica, durante la temp...

							

																															
								Decesos gestacionales y neonatales por falta de atención integral a la mujer
 Ene 24 2024
Ciudad de México. Las muertes fetales y neonatales denotan la deficiencia de los sistemas de salud...

							

																															
								Reformas legales que marcaron la salud pública durante el 2023
 Ene 23 2024
Ciudad de México. Para el sector salud, el 2023 fue un año complejo, no sólo por los efectos deri...

							

												

						
																															
								BSI anuncia la nueva ISO 7101:2023, sistema de gestión de la calidad de atención médica
 Ene 09 2024
Ciudad de México. BSI anuncia la Norma ISO 7101:2023 de gestión sanitaria que garantiza la calidad...

							

																															
								Plan de logística estratégico garantiza entrega de medicamentos de “Mega Farmacia” en 24 horas
 Ene 09 2024
Ciudad de México. Para que la “Mega Farmacia”, proyecto que impulsará el Presidente Ándres Ma...

							

																															
								BSI anuncia la nueva ISO 7101:2023, sistema de gestión de la calidad de atención médica
 Ene 02 2024
Ciudad de México. BSI anuncia la Norma ISO 7101:2023 de gestión sanitaria que garantiza la calidad...

							

																															
								En los esfuerzos por la integridad en salud, el paciente siempre está al centro
 Dic 05 2023
Ciudad de México. Con el compromiso de continuar contribuyendo a que la ética e integridad ganen c...

							

												

																


									

			

		
		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Presentan en ONU Mujeres IA contra el cáncer de mama
 Mar 04 2024
Ciudad de México. Durante el Congreso Internacional de la Mujer de la ONU, que se llevará a cabo ...

							

																															
								Conozca el chatbot con inteligencia artificial para detectar el cáncer de pulmón
 Ene 24 2024
Colombia. El cáncer de pulmón, la principal causa de muertes relacionadas con el cáncer, represen...

							

																															
								“Bold. Forward. Unbound.”: El nuevo proyecto de Mayo Clinic para mejorar la atención médica a través de la tecnología en infraestructura
 Ene 09 2024
 
 
Ciudad de México. El Consejo de Administración de Mayo Clinic aprobó "Bold. Forward. Unbo...

							

																															
								Instituto para el Control Mundial del Tabaco analizó 191 cajetillas de cigarros vendidas en México para el cumplimiento de los requisitos gubernamentales
 Ene 03 2024
Ciudad de México.  Una evaluación del cumplimiento de las advertencias sanitarias en las cajetill...

							

												

						
																															
								Las grandes tabacaleras intensifican su interferencia en la formulación de políticas públicas en América Latina y el Caribe
 Ene 03 2024
Ciudad de México.  Las poderosas corporaciones tabacaleras han aumentado su influencia en los gobi...

							

																															
								AVISO :: El Sistema de Salud Keck, de la University of Southern California, Anuncia Beca de Formación en Urología para Médicos Especialistas Mexicanos
 Dic 04 2023
Los Ángeles, California. El Director Médico de los Servicios Internacionales del Sistema de Salud ...

							

																															
								Amenaza para la salud: el aumento de las ventas de cigarros con cápsula en México destaca la creciente necesidad de proteger a los consumidores y a los jóvenes
 Nov 29 2023
Ciudad de México. La creciente popularidad de los cigarros con cápsula en el mercado mexicano ha g...

							

																															
								Cerrar las brechas de atención de salud en las mujeres debe ser una prioridad para los países de Latinoamérica
 Nov 22 2023
Panamá, Pan. La desigualdad en la atención sanitaria de las mujeres en Latinoamérica requiere cam...

							

												

						
																															
								Inmunización, estrategia clave contra neumonía por neumococo en grupos vulnerables de toda América Latina y el Caribe
 Nov 14 2023
Ciudad de México. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF, advierte que, todos los...

							

																															
								Complicaciones impulsan el diagnóstico de más de la mitad de las personas que viven con diabetes en México
 Nov 14 2023
Ciudad de México. Una nueva investigación de la Federación Internacional de Diabetes revela que e...

							

																															
								Inmunización, estrategia clave contra neumonía por neumococo en grupos vulnerables de toda América Latina y el Caribe
 Nov 11 2023
Ciudad de México. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF, advierte que, todos los...

							

																															
								La revolución digital está reconfigurando la atención sanitaria
 Nov 11 2023
Ciudad de México. Boston Scientific México, en colaboración con WOBI, organizó el foro "Chartin...
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	    			    			Medicamentos	    			    	
	
	    			    			Patologías	    			    	


	    	                
		
	    	

		
		
					
								
					
																	
																				
								Impulsa Roche una agenda de salud con enfoque de género
 Mar 08 2024    31 Empresa médica

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Astellas Farma México reafirma su compromiso con la salud y calidad de vida de las mujeres
Empresa médica

	Con una visión de innovación y liderazgo estratégico Juan Carlos Arias toma el mando de Biogen en México y Colombia
Empresa médica

	Juan Carlos Arias toma el mando de Biogen en México y Colombia
Empresa médica

	Antonio Nasser nuevo CEO para América Latina de GE HealthCare
Empresa médica


								27 estados con interés de certificar al menos un hospital bajo el MUEC
Empresa médica
	Astellas Farma México impulsa el acceso equitativo a la salud en el Día Mundial de las Enfermedades Raras
Empresa médica

	Medline expande su presencia en México y fortalece su portafolio de soluciones respiratorias
Empresa médica
	Acceso a la innovación: reto mayor que implica la colaboración de todos los actores del ecosistema de salud
Empresa médica



								Jennifer Cox primera directora general de MSD en México
Empresa médica

	Larry Rubin será el nuevo Director Ejecutivo de la AMIIF
Empresa médica

	Siemens Healthineers y CHRISTUS MUGUERZA anuncian sinergia para uso de Inteligencia Artificial, en favor de la salud
Empresa médica
	Queretano certificado por Hardvard crea exitoso negocio de regeneración
Empresa médica


								División de Consumo de Sanofi en Hispanoamérica obtiene certificación B Corp en reconocimiento a su impacto ambiental y social
Empresa médica

	Médica Sur celebra su décimo aniversario como miembro de la Red de Atención de Mayo Clinic
Empresa médica

	Firman convenio Instituto de Investigación sobre Obesidad del Tecnológico de Monterrey y Aspid Pharma para generar desarrollos en enfermedades cardi…
Empresa médica

	Impactan AMIIF y sus empresas asociadas positivamente en la calidad de vida de la comunidad
Empresa médica



																		


									

				
							

		

		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Doble eficacia, menos efectos adversos: nueva terapia en el tratamiento de la Leucemia Mieloide Crónica
 Feb 27 2024    132 Medicamentos

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Nuevo tratamiento para espondiloartritis podría beneficiar alrededor de 96 mil mexicanos
Medicamentos
	La vacuna actualizada contra COVID-19 de Moderna ya está disponible en las farmacias de México
Medicamentos

	¿Por qué es importante no tomar antibióticos autorecetados?
Medicamentos

	Terapia para cáncer de mama que combina dos tratamientos de aplicación subcutánea ya se encuentra disponible en México
Medicamentos


								Terapia para cáncer de mama que combina dos tratamientos de aplicación subcutánea ya se encuentra disponible en México
Medicamentos

	Nuevos medicamentos y terapias están mejorando la calidad de vida de las personas con migrañas crónicas, asegura experto de Cleveland Clinic
Medicamentos
	México. Nueva terapia aprobada para mutaciones específicas promete una atención más personalizada
Medicamentos

	La FDA aprueba la vacuna de Pfizer para prevenir el virus sincitial respiratorio (VSR) en bebés mediante la inmunización de personas embarazadas con…
Medicamentos


								Llegan a México tratamientos innovadores para EM
Medicamentos

	 Adherencia al tratamiento de diabetes a base de insulina es clave para bienestar de los pacientes
Medicamentos
	Llega a México solución para el tratamiento agudo de la migraña
Medicamentos

	Terapia génica muestra resultados iniciales positivos en pacientes con anemia falciforme tratados en un ensayo clínico del Cleveland Clinic Children…
Medicamentos



								Suplemento alimenticio ayuda a lograr embarazos en mujeres con Síndrome de Ovario Poliquístico
Medicamentos

	Llega a México una nueva alternativa de Lilly para el tratamiento de hipoglucemia severa
Medicamentos

	   Presentan nuevo abordaje para disminuir el riesgo cardio-renal en pacientes con diabetes tipo 2
Medicamentos
	Bimervax nueva vacuna bivalente contra COVID-19 recibe opinión positiva de la Agencia Europea de Medicamentos
Medicamentos



																		


									

				
							

		

		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								La salud de las mamas durante la menopausia
 Mar 07 2024    39 Patologías

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					¿Cómo puedo reducir el riesgo de cáncer de colon?
Patologías

	Vacunación, la mejor herramienta para prevenir el rotavirus y sus complicaciones
Patologías
	Obesidad: enfermedad que se debe tratar de forma integral y multidisciplinaria
Patologías
	Influencia familiar, pieza clave para tratar la obesidad
Patologías


								Hacen llamado a atender el sobrepeso y la obesidad con alternativas seguras e innovadoras para bajar de peso de forma saludable
Patologías

	México sobrepasa en más de 10 puntos (75.2%) el promedio de sobrepeso y obesidad del Continente Americano (62.5%), aseguran expertos
Patologías

	Bajo el lema “No dejar a nadie atrás”, piden más y mejor atención para pacientes con enfermedades raras
Patologías
	Conoce los hábitos que pueden estar poniendo en riesgo tu audición
Patologías


								La detección de enfermedades raras es compleja y el diagnóstico preciso puede llevar unos cinco años en promedio, expertos
Patologías
	Se estima que en México hay 10 millones de personas que padecen enfermedades raras
Patologías
	Más de 5 mil enfermedades raras afectan a millones de personas alrededor del mundo
Patologías

	Persona que vive con una enfermedad rara experimentar más demoras en el diagnóstico y la atención
Patologías



								Día Internacional del Cáncer Infantil: Segunda causa de muerte en la niñez mexicana
Patologías

	Alrededor del 95% de las enfermedades raras conocidas en el mundo, no cuentan con tratamiento
Patologías

	Día mundial de Trasplante de Órganos y Tejidos, fundamental incrementar la cultura de la donación
Patologías
	Herpes zóster, un motivo para olvidar diferencias y enviar un mensaje de prevención para adultos +50 años
Patologías
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								Sony fortalece la práctica médica con soluciones completas de impresión térmica
 Mar 04 2024    68 Biotecnología

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Mitos y realidades sobre los aparatos auditivos
Biotecnología

	Revoluciona tu salud bucal con el nuevo cepillo dental oral-b io con inteligencia artificial
Biotecnología

	Adultos mayores en México utilizan tecnología de monitoreo de la salud
Biotecnología

	Atención médica virtual: la tecnología revoluciona el sistema de salud
Biotecnología



								¿Qué constituirá la salud en 2040?
Biotecnología
	Gemelos Digitales: Una esperanza innovadora en la lucha mundial contra el cáncer
Biotecnología
	La evolución de los gemelos virtuales acelera la innovación en el sector salud
Biotecnología

	Novedosa técnica médica podría sustituir el uso del marcapasos en pacientes con trasplante de corazón
Biotecnología


								Coyote Bioscience y Genes2Life presentan Pablo AI y Nano Luci para impulsar vigilancia epidemiológica y diagnóstico molecular
Biotecnología

	Innovación en tratamiento postquirúrgico podría beneficiar a más de 900 mil pacientes de cataratas
Biotecnología
	Aumentar la fertilidad es posible: experta de Mayo Clinic Healthcare comparte consejos
Biotecnología
	Ortopedia Mostkoff: Avanza en la fabricación de ortesis y prótesis con tecnología de vanguardia
Biotecnología



								Garantizar la calidad de dispositivos médicos permite que un corazón lata más rápido
Biotecnología
	La eficiencia quirúrgica, el nuevo reto a vencer
Biotecnología

	IA en el sector salud, una práctica que requiere eficiencia para inhibir riesgos en laboratorios
Biotecnología
	Utilizando tecnología de impresión 3D: Startup fabrica el implante craneal más grande del mundo
Biotecnología



																		


									

				
							

		

		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Hacia la aplicación de las terapias regenerativas con células madre en México
 Feb 07 2024    313 Genética

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Hacia la aplicación de las terapias regenerativas con células madre en México
Genética

	Microarreglo genómico: prueba clave en el diagnóstico de trastornos del neurodesarrollo y malformaciones congénitas
Genética
	El mapa genómico que estudia nuestras ancestrías y nos habla de su regionalidad
Genética


								Presenta CINVESTAV el Biobanco mexicano, la más completa base de datos genéticos del país
Genética

	Estudio de Mayo Clinic ha descubierto que las células senescentes promueven el crecimiento de tumores pulmonares
Genética

	Proyecto OriGen: ¿Qué hay detrás del genoma mexicano?
Genética



								ADN libre de células cancerígenas, revolucionaria tecnología en tratamientos contra el cáncer
Genética

	ADN libre de células cancerígenas, revolucionaria tecnología en tratamientos contra el cáncer
Genética

	Conocer la genética de cada tumor ha permitido evolucionar la innovación del diagnóstico y tratamiento de cada paciente con cáncer de pulmón
Genética



																		


									

				
							

		

		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Factores químicos y medioambientales pueden aumentar el riesgo de diabetes juvenil tipo 2
 Mar 05 2024    47 Investigación

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Antioxidantes aliados con la salud y la juventud
Ciudad de …
Investigación

	Estudio liderado por Cleveland Clinic descubre altos niveles de niacina - una vitamina B común - y enfermedades cardíacas
Ciudad de …
Investigación
	LAS DIVERSAS RUTAS QUE CONDUCEN A LA FRONTERA DE LA CIENCIA
Ciudad de …
Investigación


								Reconoce el CONAHCYT como investigadores nacionales eméritos a12 miembros del CINVESTAV
Ciudad de …
Investigación
	Adopción de dieta “globalizada” impacta la salud de los mexicanos y sus ecosistemas
Estudio de…
Investigación

	Proponen alternativa terapéutica para reducir el crecimiento de la próstata
Ciudad de …
Investigación



								Contaminación incidiría en resistencia bacteriana a los antibióticos
Ciudad de …
Investigación

	Vacunas contra el VPH y revisiones regulares ofrecen esperanza para un futuro libre de cáncer de cuello uterino
Ciudad de …
Investigación
	Concluyen el Proyecto Cerebro Humano
Ciudad de …
Investigación



																		


									

				
							

		

		
			




		
		
					
								
					
																	
																				
								Hospitales MAC Revoluciona la Cirugía Craneal en México y Latinoamérica con Realidad Aumentada
 Mar 08 2024    1 Cirugía

							

												

																


									

			

		
				
			
								
					
																					Cirugía para perder peso, ¿es efectiva?
Ciudad de …
Cirugía
	Logran avance en el tratamiento del cáncer de páncreas con cirugía robótica total de Whipple
Ciudad de …
Cirugía
	Extraordinaria cirugía oncológica suprarrenal con tecnología robótica mínimamente invasiva
Ciudad de …
Cirugía



								Oftalmo University, centro de aprendizaje y capacitación en pericias quirúrgicas
Ciudad de …
Cirugía

	Trasplantes de células madre, ¿Cómo salvar vida en vida?
 
Día M…
Cirugía

	Detección oportuna y tecnología personalizada reducen drásticamente la ruptura de la aorta
Ciudad de …
Cirugía



								Espacios cardioprotegidos aumentan 73% la posibilidad de sobrevivir ante un paro cardíaco súbito
Ciudad de …
Cirugía

	Cinco cosas que no sabías sobre labio y paladar hendido
Ciudad de …
Cirugía
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Por Gabriel Meraz Arriola*



Ciudad de México.- Parece gustarnos mucho llenar los calendarios con fechas especiales. Sobre todo cuando se trata de números redondos. Entrados en este gusto, recordemos el primer psicoanálisis infantil de la historia. 1908. 



 
Tal fue el caso de un niño conocido como Juanito (o “el pequeño
Hans”) cuyo nombre verdadero fue Herbert Graf. Juanito era un niño que
tenía pánico a los caballos. Su padre, Max Graf, era un musicólogo que
se hizo discípulo de Sigmund Freud, y su madre fue analizada por el
inventor del psicoanálisis. Los padres de Juanito se contaron entre los
primeros partidarios de esta disciplina en Viena. De esta suerte, el
matrimonio Graf estuvo de acuerdo en educar a su primogénito según los
principios de las teorías freudianas (ejercían la menor coerción
posible, daban importancia a su plática, registraban sus sueños,
intentaban responder abiertamente a sus intereses y curiosidades
sexuales). 



Según indica Freud, desde muy temprana edad –antes de cumplir los tres
años-, Juanito manifestó un interés muy vivo en su órgano sexual, parte
del cuerpo a la que llamaba “hace-pipí” (Wiwi-macher). Una vez Juanito
preguntó a su madre: “¿Tú también tienes un hace-pipí? Ella respondió
que sí, que por supuesto. El niño mostraba además mucho interés en ver
el órgano sexual de su padre y le interesaba también el miembro de los
animales. En esta época, Juanito visitó un establo y al ver las ubres
de las vacas que estaban siendo ordeñadas dijo: “Miren, del hace-pipí
sale leche”. 



Pero en la vida del pequeño el “acontecimiento crucial” sería el
nacimiento de su hermana menor. Pese a pertenecer al estrato informado
e ilustrado de la sociedad vienesa, los padres de Juanito no
encontraron ante el embarazo otra salida que el conocido cuento de la
cigüeña. Igualmente significativo –según Freud- resultó un episodio
previo al arribo de su hermana. En una ocasión en que la madre
descubrió a Juanito tocándose el pene con la mano lo reprendió con una
severa amenaza: “Si haces eso llamaré al doctor A. para que te corte el
hace-pipí. Y entonces, ¿con qué harías pipí?”

  

En enero de 1908, a los cinco años, Juanito comenzó a manifestar los
primeros síntomas de su fobia. Temía que al salir de su casa lo
mordiera un caballo, y también que los caballos que arrastraban los
carretones por la ciudad se cayeran. Su angustia lo paralizaba al punto
en que era incapaz dar un paso afuera.

El padre de Juanito consultó a Freud, que a partir de ese momento daría
a Max Graf las instrucciones precisas para que él mismo llevara a cabo
el análisis de su propio hijo.

   

En los albores del psicoanálisis, no era raro que se lo practicara
entre parientes. Carl Jung, por ejemplo, analizó a su esposa, y el
mismo Freud analizó de adulta a su hija Anna. Puede decirse que Freud
analizó a Juanito con la intermediación del padre. El método utilizado
fue el mismo que había ideado para el análisis de los adultos:
entrevistas con el niño, análisis de sueños y fantasías que no
subestimaba el valor de los detalles en apariencia más triviales e
insignificantes. “Una idea tonta, típica de la angustia de un niño, se
podrá decir. Pero, lo mismo que un sueño, una neurosis nunca dice nada
tonto”, decía Freud. 



En un momento dado del tratamiento, Freud amonestó al padre de Juanito:
“Pregunta demasiado y de acuerdo con sus propios supuestos, en lugar de
permitir que el pequeño se exprese”.

El análisis de Juanito duró poco menos de cuatro meses, concluyó el 2
de mayo de 1908. Hasta ese entonces, Freud había tenido conocimiento de
la vida anímica infantil sólo a partir de su auto-análisis y de lo que
sus pacientes adultos le decían sobre esa etapa del vivir. La
experiencia le había permitido elaborar su doctrina sobre la sexualidad
de los niños (la cual publicó en 1905 en sus Tres ensayos sobre teoría
sexual) que, por supuesto, ganó a Freud algunos de los ataques más
violentos que llegó a recibir, así como repudio social y profesional
generalizado.



Pero el caso Juanito significó una gran alegría para Freud. No sólo
constituyó un “éxito terapéutico” –el único, en realidad, entre los
cinco grandes casos clínicos que llegó a publicar-, sino que le había
permitido comprobar de la manera más cercana posible, con un niño, la
validez de sus teorías (el inconsciente, la represión, el complejo de
Edipo, el complejo de castración, etc.) En una carta a su discípulo y
biógrafo Ernest Jones escribirá: “nunca antes logré una comprensión tan
sutil del alma de un niño”, y llamará a Juanito “nuestro pequeño
héroe”. Freud, no obstante, se mostró muy reservado en sus
comunicaciones públicas, y no aseguró el éxito de la experiencia en
sucesivos análisis con niños.  



Sin embargo, desde que en 1909 Freud publicara el Análisis de la fobia
de un niño de cinco años comenzó a gestarse la práctica del llamado
“análisis infantil” en el naciente movimiento psicoanalítico. Con la
pionera, hoy casi olvidada, Herminne von Hugh-Hellmuth, y después con
Melanie Klein y Anna Freud, quienes -si bien en direcciones opuestas-
introdujeron cambios en el dispositivo para hacer posible el
psicoanálisis con niños. Otros psicoanalistas, señaladamente Jacques
Lacan, harán importantes lecturas y nuevas interpretaciones del caso
Juanito.



Las reservas de Freud con respecto a la buena fortuna del primer
análisis infantil se atenuaron cuando, en la primavera de 1922, recibió
la visita de “un robusto joven de 19 años”, que declaró ser Juanito. El
muchacho, según narra Freud, vivía solo y había sobrellevado bien las
dificultades que le había presentado la vida (el divorcio de los
padres, sus respectivos nuevos casamientos, etc.) En esa ocasión,
Juanito dijo no reconocerse en ningún punto de su historial clínico.
Freud se sorprendió, pero lo tomó como una buena señal y dijo que el
joven había olvidado su análisis como cuando se olvidan los sueños.
Freud no pudo menos que alegrarse ante el encuentro pues, en su
momento, no faltó quien vaticinara a tan joven “víctima del
psicoanálisis” toda suerte de desventuras y desdichas, un funesto
destino, so pretexto de que el análisis había robado su inocencia y,
por ende, su infancia a la pobre criatura. 

¡Qué bárbaro ese Freud! -pensó quizás algún lector- ¡todo lo relacionaba con el sexo!  



Bueno, digamos que la cosa no es tan sencilla, pero ya no cabe ir más
lejos en esta nota dedicada a recordar a Juanito, primer niño que
atravesara la experiencia de un psicoanálisis hace exactamente cien
años. En el transcurso, tampoco ha faltado quien afirme que Freud le
robó la inocencia a la civilización occidental entera. Y sin embargo,
que Freud haya definido al niño como un “perverso polimorfo” no ha
impedido que hasta el día de hoy, para algunos, la palabra niño
represente aún “pureza, potencialidad, inocencia, símbolo del estado
natural, paradisiaco, libre de angustia”, como se lee en un diccionario
de símbolos publicado en 2003*.



Para terminar digamos que el caso Juanito, “el pequeño Hans”, es un
clásico de la literatura nacida en la disciplina creada en Viena a
comienzos del siglo XX. Herbert Graf, quien llegó a ser un director
operístico de renombre internacional, murió en 1973. Es posible que la
inmortalidad de Juanito dure el mismo tiempo que la vida del
psicoanálisis. 



-----------------



*Acerca de: Gabriel Meraz Arriola, Psicoanalista Infantil colaborador de Psicología y Educación Integral PEI A.C.
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